Conselheira Fiscal da AMPIRD e Coordenadora do CAO Idoso e Pessoa com
Deficiéncia/MPRJ, Cristiane Branquinho fala sobre como esta sendo a
atuacao do Ministério Publico frente ao Covid-19.

AMPID - Como tem sido a atuacdo do Ministério Publico na Tutela dos Direitos da Pessoa
Idosa ?

Cristiane Branquinho — No Brasil como um todo, os promotores que atuam nessa drea tém
percebido um aumento em suas demandas pelo fato dos idosos estarem inseridos no grupo de
risco, estando entre aqueles com possibilidade de sofrer um maior agravamento da sua
situagao clinica pelo contdgio do COVID 19, especialmente os mais frageis, com reduzida
capacidade funcional e com doencas associadas como as cardiovasculares, respiratdria cronica,
hipertensdo, diabetes, cancer, levando o Ministério Publico a uma atua¢do em diversas areas,
seja quanto a restri¢gdes dos direitos dos idosos de ir e vir e na prote¢do daqueles que residem
em instituicGes de longa permanéncia.

AMPID - O Ministério Publico vem atuando na defesa dos direitos de locomogao da Pessoa
Idosa?

Cristiane Branquinho — Sabemos que o Brasil, assim como o resto do mundo, vive uma
pandemia e um estado de emergéncia em satde publica. E um momento que temos que
respeitar a legislacdo federal (Lei 13.979/2020) que estabelece diversas restricdes como
proibicdo de aglomeracdes, realizacdo de eventos com concentragao de pessoas, disciplinando
medidas de isolamento e quarentena.

Todos temos que ficar em casa, incluindo as pessoas idosas. Mas ha casos em que a restri¢ao
fere direitos constitucionais, sendo desproporcional se comparada a outras pessoas e outros
direitos.



Na cidade do Rio de Janeiro, por exemplo, foi expedido um decreto proibindo o atendimento
bancario as pessoas idosas na forma presencial. Contra essa decisdo, Ministério Publico e
Defensoria Publica alegaram a inconstitucionalidade da medida por violagdo dos principios da
proporcionalidade, da isonomia, da impessoalidade e da dignidade da pessoa humana.

A FEBRABAN orientou as instituicdes financeiras a manterem horarios diferenciados de
atendimento ao publico, sugerindo que algumas pessoas, entre elas as idosas, fossem
atendidas em hordrio exclusivo, das 9:00 as 10:00 horas, situacao que deveria ter sido
contemplada pelo referido decreto municipal.

Assim, outra solucdo deveria ter sido prevista pelo Poder Publico municipal, menos gravosa e
menos discriminatdria, considerando que “as pessoas idosas sdo as mais dependentes do
atendimento presencial bancdrio por, em sua grande maioria, ndo acompanhar as inovacoes
tecnolégicas que permitem o acesso virtual ao servigo bancdrio”.

Por isso a referida acao foi proposta, com liminar deferida, para que o municipio do RJ se
abstivesse de impor proibicao de que instituicGes bancdrias sediadas no municipio do RJ
prstem todo e qualquer servico bancdrio através de atendimento presencial a pessoas idosas
com mais de 60 anos.

AMPID - O Ministério Publico tem a obrigagao de fiscalizar as Institui¢cées de Longa
Permanéncia para Idosos. Como tem sido exercida essa tarefa nessa fase de coronavirus?

Cristiane Branquinho — Temos uma grande preocupac¢do com os idosos que residem nessas
instituigdes pois ali, na sua maioria, encontramos idosos mais vulneraveis, frageis, com
comorbidades. Ainda temos o fator da aglomerac¢do de pessoas, pois nestes locais, ha um
numero relevante de idosos e profissionais, o que favorece a proliferagdo do contdgio entre
eles, de forma exponencial.

AMPID — Como o Ministério Publico tem atuado para prevenir e evitar esse contagio?

Cristiane Branquinho — De varias formas. A primeira delas é expedindo recomendagdes para
que as instituicdes observem todas as normas técnicas publicadas e direcionadas para a
prevencgao e controle do contagio pelo COVID 19. Com a recomendagao seguem as normas
elaboradas pelo Poder Publico e destinadas a essas instituicdes, como a Nota Técnica n?
7/2020-COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS (Ministério da Saude), Nota técnica n.2 05/2020 da
GVIMS/GGTES/ANVISA, Nota Técnica elaborada pelo Ministério da Cidadania e pelo MMFDH
(SEI/MC —7224617), além daquelas expedidas pelos Estados e municipios.

E comum serem encaminhadas também recomendacdes expedidas pela Sociedade Brasileira
de Geriatria e Gerontologia, pelo Departamento Cientifico de Enfermagem Gerontoldgica, pelo
Instituto de Longevidade (ILC — BR), pela OMS, além de indicagdo de sites, como o ILPl. ME que
auxiliam na capacitacdo dos profissionais que atuam nas ILPIS.



AMPID - O que deve ser feito por estas instituicdes para a prevengdo e controle do contagio
pelo COVID 19?

Cristiane Branquinho — Aplicar efetivamente essas notas técnicas. Para isso, é necessario que
elaborem planos de acdo e realizem treinamentos/capacitacdes de todos os profissionais
daquelas instituicdes, ndo esquecendo de prestar informagbes aos idosos e seus familiares
sobre o momento atual que estamos vivenciando, restringindo visitas, criando e ampliando os
cuidados com os idosos, inovando com o contato virtual entre os idosos e suas familias (por
chamadas com video, etc), monitorando também seus profissionais (aferindo a sua
temperatura, estado de salde geral) e dispensando-os pelo periodo necessario e indicado pela
saude, nos casos da apresentacdo dos sintomas da doencga.

AMPID - O que Promotores tém feito para fiscalizar a aplicagao dessas notas técnicas?

Cristiane Branquinho — No Estado do Rio de Janeiro e também em outros Estados, Promotores
tem entrado em contato com as instituicdes para verificar se estdo observando as notas
técnicas. Ha noticias de promotores que estdo realizando reunides por video conferéncia. No
Estado do Rio de Janeiro, por exemplo, o Ministério Publico tem aplicando um questionario,
onde sdo sinalizados problemas como a falta de espaco adequado de isolamento de idosos
para os casos suspeitos e confirmados da doenca, falta de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs), de produtos de higiene como alcool gel.

AMPID - Quais as principais preocupagoes que vem sendo apontadas pelos gestores das
institui¢cGes?

Cristiane Branquinho — Sdo muitas. Uma que preocupa Promotores de Justica diz respeito a
falta de material de EPI e de outros que sdo imprescindiveis na prevencao e para inibir a
proliferagdo do contégio pelo novo coronavirus (alcool gel, mascaras cirurgicas, toucas, luvas,
etc). Até instituicGes que possuem condi¢Oes financeiras para comprar esses itens ndo estdo
encontrando no mercado. Nossa associagcdao (AMPERJ), que estd realizando uma campanha
para fornecimento de produtos para institui¢cdes de idosos e de pessoas com deficiéncia, ndo
consegue adquirir mascaras cirargicas.

AMPID - E a questao do isolamento?

Cristiane Branquinho — Esse é outro grande problema. Muitas instituicGes ndo possuem
espacos adequados para realizar o isolamento dos idosos nos casos suspeitos e/ou
confirmados de COVID 19, que ndo demandem internacdo hospitalar.

Se a instituicdo ndo contar com esse espaco e se ele ndo tiver um banheiro préprio,
aumentarao as chances de proliferacao do contagio pelo virus naquela institui¢do.

A Nota da Anvisa fala expressamente que “residentes com suspeita ou diagndstico confirmado
de COVID 19 devem ser idealmente alojados em quartos individuais bem ventilados, com
banheiro em anexo (pois ha a possibilidade de eliminagdo do virus pelas fezes e alguns
pacientes tem apresentado quadros diarreicos). A nota do Ministério da Saude, da



Coordenacdo de Saude da Pessoa Idosa, também indica que “casos sintomaticos respiratérios
compativeis com sindrome gripal devem ser isolados até elucidacdo diagndstica,
preferencialmente encaminhados para servico para servico de saude, nos casos recomendados
pelos protocolos do Ministério da Saude”.

AMPID - Mas e nos casos de instituigdes que ndo possuem esses espacos?

Cristiane Branquinho — Essa é exatamente a nossa preocupacado pois como fiscalizamos as
instituicdes sabemos que muitas delas ndo possuem esse espaco, que outras irdo providenciar
esses espacos utilizando uns que sequer sao apropriados para isso, diminuindo outros,
podendo vir a aglomerar ainda mais parte dos idosos que residem no local.

Temos demandado do Poder Publico atencdo quanto a necessidade deles apresentarem
solucBes para este problema, pois muitas instituicGes ndo tém condi¢Oes de resolver essa
guestdo. Muitas sdo carentes de recursos, dentre elas as filantrépicas, sendo incontroverso
gue se houver uma proliferacdo de contagio nestas institui¢cdes, as chances de internagdo sao
enormes, acarretando uma grande sobrecarga no sistema de salude e a possibilidade do
aumento do nimero de mortes, ja que esse publico é de pessoas frageis e muitas vezes com
outras doencas associadas ao COVID 19. Prevenir é necessario.

Por isso o Poder Publico deve, no seu plano de contingéncia, prever esses espagos.
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